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Chers collegues,

Dans quelques jours le Pape sera en France, nous serons représentés
par une famille a ’'UNESCO, et plusieurs éleves, étudiants, professeurs,
personnels et chefs d’établissement a la veillée ou a la messe a Paris.

Nos prieres les accompagnent.

Philippe Gerbel
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Nombre d'établissements
Effectif total N

Effectif total N-1

Ecart total (N - N-1)

Ecart total (%)
Etablissements en hausse

Etablissements en baisse
Etablissements stables

134
14147
14432

-285
-2,0%
52
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Pays de rattachement ot Effectif N | Effectif N-1 Ecart (N-N-1)| Ecart (%) m
établissements

Saint-Brieuc-La Baie 22 3639 3695 -56 -1,5% Baisse
Frémur Arguenon Rance 21 2463 2486 -23 -0,9% Baisse
Guingamp-Quintin 22 2228 2266 -38 -1,7% Baisse
Penthiévre 25 2094 2139 -45 -2,1% Baisse
Centre Bretagne 26 1958 1965 -7 -0,4% Baisse
Trégor-Goélo 18 1765 1881 -116 -6.2% Baisse
TOTAL 134 14147 14432 -285 -2,0%
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Une enveloppe est attribuée pour notre réseau d’ici au 31-12-2026 :
49 parts de PACTE

Missions concernées :

-Stage de réussite vacances de Toussaint, 0,5 PACTE par stage organisé soit 12h00
-Devoirs faits

Pa S de PACTE pour les missions innovantes
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07/10

Journée régionale « Transformer I’école
ensemble ».

Rennes
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Septembre 2026

Plan d'animation 2026-27 - EnsPer.pdf

‘ Public

Date Horaire Lieu Animation
03/09 14h-17h DDEC Animateurs MIJEC Animateurs MIJEC
16/09 14h-17h A reconfirmer Consortium Ophelia Erasmus+ (lancement mobilités) CE 1D/2D + réf. international
23/09 9h-16h 30 DDEC Rencontre R.A. (pléniere) Enseignants poste spécialisé
23/09 13h45-16h 30 DDEC Rencontre ULIS (pléniére) Enseignants poste spécialisé
30/09 9h-12h Ecole Notre-Dame, Langueux GREPS 22 Membres GREPS 22
30/09 15h 30 En ligne Webinaire Ouverture internationale CE 1D/2D + enseignants
30/09 14h-16h30 DDEC GRED.! (Education inclusive) GRED.|

Octobre 2026
Date Horaire Lieu Animation Public
01/10 17h-19h DDEC Webinaire MIJEC Equipes éducatives
07/10 9h30-16h Rennes PAD - Formation Conception Universelle des Apprentissages PAD
14/10 12h30-15h 30 DDEC Com' Pasto 1D Enseignants/CE 1D
14/10 - - Erasmus Days Pour tous

INFOS CE e Edition du réseau e Diffusion tous les 15 jours
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POINTS CLES

0 Temps fort a venir

Venue du Pape Léon XIV en France.

0 Ressources

La période 1 du theme d’année est en ligne.
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e Venue du Pape Léon XIV

Ensemble, i

. " Constellations

m Du 25 au 28 septembre

g )
\ Toutes ces ressources

l - sont téléchargeables sur
l’-O\UR Qu: le site ddec22.asso.fr
1= MOND=

AIT LA VIE F@f@

\J.
A " * P d * * * @
L 3 ' ' Equipes éducatives Primaire

o i 500, SN Abtancont S Sl

« Chaque établissement est une étoile
Ensemble, dessinons les constellations de l'espérance,
peEceeT Pour que le monde ait la vie »

AL R INFOS CE e Edition du réseau e Diffusion tous les 15 jours 21


https://ddec22.asso.fr/pastorale-1er-degre/

+ Service Animation Pastorale

e Période 1 : Dieu fait alliance avec son peuple

Comment commence l'histoire du peuple de la Bible ?

Padlet — site ddec.asso.fr

&

S’inscrire a Théobule, c’est gratuit

En plus du contenu accessible a tous sur le site, si vous vous inscrivez, selon les périodes, vous
recevrez chaque semaine des fiches d’enseignements et d’activités. Ces fiches contiennent un
texte d’évangile en lien avec le théme, un petit commentaire souvent accompagné de pistes de
méditations ou d’actions, un coloriage et des activités ludiques pour illustrer, ancrer et

Abraham
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https://digipad.app/p/1784264/930ff61d1783a
https://www.theobule.org/s-inscrire
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‘ Journée Régionale

Billet /Accueil café / village partenaires /

A 500 m de la Gare TER de Cesson-Sévigné (5 min de train depuis la

Calendrier et spécificités des demandes MDPH Gare de Rennes)
. Parking a proximité — covoiturage a privilégier.

TRANSFORMER
L'ECOLE ENSEMBLE

POUR LA RENDRE UNIVERSELLE

@ ras/piaL

Tableau PAS/PIAL Rentrée 26

Flyer PAS
Cartographie PIAL/PAS i«

o+ 0.
’ :‘ S
CATHOLI

AL O R INFOS CE e Edition du réseau e Diffusion tous les 15 jours

enseignement
catholique

Bretagne Breizh
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17 SEPT

17H30
> L
19HOO0

REUNION
D’INFO’

Devenir enseignant.e | ...en éetant titulaire

par la suppléance... | 9’1 licence ouplus !

RENDEZ-VOUS A LA ]
enseignement

o
catholique

7 RUE JULES VERNE
22000 SAINT-BRIEUC Cotes d’Armor

INFOS CE e Edition du réseau e Diffusion tous les 15 jours

Nouvelle réunion autour du métier d’enseignant !

Nous proposons une rencontre afin de faire découvrir le métier
d’enseignant : découverte de notre projet, accompagnement
Propose...

Prochain rendez-vous le jeudi 17 septembre 2026 a la DDEC a
SAINT-BRIEUC a 17h30.

Nous avons besoin de chacun d’entre vous pour relayer
I'information dans le département.

Merci de relayer |'affiche recue par @ au-dela des familles
(commerces, affichage...) et d’en faire la promotion au sein de
votre établissement.
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- Appui de personnes volontaires pour des visite conseils

Une visio de présentation du dispositif et de cadrage le jeudi 8 octobre a 17h30
Un démarrage apres les vacances de la Toussaint

N'hésitez pas a vous manifester si vous souhaiter apporter votre aide.

- Les formations proposées 2026/2027

Les ateliers de la DDEC 22 - voir programme ICI

Les suppléants peuvent noter des a présent dans leur agenda les dates des ateliers qui les
intéressent.

Pour s’inscrire, un formulaire a renseigner leur sera adressé 2 semaines avant chaque atelier.
Une communication sera également faite par le biais de I'Info CE.

Les dispositifs de professionnalisation proposé par Formiris : Une formation disciplinaire pour
consolider sa pratique — lien vers le site de Formiris pour le détail de la formation et l'inscription. ICI

Pour rappel, le plan de formation continue des enseignants leur est également accessible
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Appui nécessaire des CE pour
I'aide a I'inscription des
suppléants en formation sur le
portail Formiris

Un préalable incontournable,
gue le suppléant soit rattaché
a votre établissement et donc
soit renseigné dans Ange 1D
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https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/marie-laure_plesse_enseignement-catholique_bzh/IQCAZmQ4ehphQaGAFyJDYCO3AcPzrkkKRggfUjL7HHFkMG0?e=A8R59f
https://www.formiris.org/formation/BRE-2026-00563

POINTS CLES

Le site des prof et ses ressources
Un site de ressources pour les enseignants sur le numérique,
I'E.P.S, la pastorale.

Q Les ateliers numériques
Les animateurs numériques de la DEC22 et ceux des autres
départements proposent a tous les enseignants de 'EC22 et de
Bretagne des animations appelées «Ateliers numériques».
Bonne pratique : accés a un antivirus
Protéger ses outils avec de bons logiciels, c'est essentiel.
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Le site des profs du 22
https://www.ddec2?2.asso.fr

Un site de ressources pour les
enseignants sur le numérique,
I'E.P.S, |la pastorale, les arts
I'enseignement inclusif, le
bilinguisme ...

Les enseignants y trouvent la
Newsletters ler degré pour les
enseignants.
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https://www.ddec22.asso.fr

Les ateliers numériques, qu’est-ce que c’est ?

Les animateurs numériques de la DEC22 et ceux des autres
départements proposent a tous les enseignants de I'EC22 et de Bretagne
des animations appelées «Ateliers numériques». Elles ont pour objectif
de les aider a progresser dans leurs pratiques numériques a travers des
outils pratiques simples pour la classe.

Ces animations sont libres et ouvertes a tous (professeurs des écoles, de
college ou de lycée ..), qu’ils soient peu initiés ou utilisateurs plus
confirmés ...

Les ateliers sont organisés en visio sur une heure environ un jour de la
semaine (le lundi, mercredi ou jeudi en fonction des ateliers). Ces visios
pourront étre organisés par des animateurs d'autres départements.
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Pour s'inscrire, c est ICl

Ateliers N°1 : Atelier 1 (1er degré cycle 2 et 3) :
Le livret numérique Edumoov et I'application
Educartable. Le 16/09/2026 (10H00-11h00).

Ateliers N°2 : Atelier 2 (1er degré) : Générer
des exercices interactifs (Learning apps, quizz
avec lA...) Le 21/09/2026 (17h30-18h30). Créer
ou réutiliser des exercices (mots fléchés, frise
chronologique interactive, QCM...) et générer
des quizz avec I'lA
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https://ddec22.asso.fr/num-ateliers-des-mercredis/

W/ TH Allez voir ici pour plus

secure d'lnfos

Un antivirus pour protéger les postes

de son établissement.
e Pour les écoles, WITHSECURE est installable sur
tous les ordinateurs de I'établissement. Le service
numeérique de la DDEC peut vous aider a l'installer.
Vous pouvez le récupérer dans |I'Espace CE de CAEC
par votre adresse perso BZH.

ENSEIGNEMENT
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TREND
MI1CRDO

Pour installer un logiciel antivirus sur sa machine personnelle :
TREND MICRO INTERNET SECURITY est accessible avec la plateforme « Préau« .
Préau est une plateforme destinée a tous les personnels actifs et retraités du
Ministére de I'Education nationale. L’adhésion & Préau est gratuite. Elle offre a
ses adhérents 1 licence Trend gratuite par adhérent valable pour 1 PC ou 1 Mac.
Licence d’une durée de 365 jours a compter de sa date d’activation. Il faut créer
un compte avec son adresse ac-rennes : ici et voici le lien pour récupérer Trend
sur le site « Préau »: ici
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https://www.preau.education.fr/customer/account/login/referer/aHR0cHM6Ly93d3cucHJlYXUuZWR1Y2F0aW9uLmZyL2N1c3RvbWVyL2FjY291bnQvaW5kZXgvZm9ybV9rZXkvenJldzNJa0pRc3d6b3lkQy8~/
https://www.preau.education.fr/antivirus-trend-micro-internet-security.html
https://ddec22.asso.fr/numeriques-antivirus/​
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ACTUS LANGUE BRETONNE

Nouveau coordinateur bilinguisme & langues régionales

Nous remercions chaleureusement Anne-Marie Gorski, qui a fait valoir
ses droits a la retraite en juillet dernier, pour son engagement auprés des
filiéres bilingues du 22 durant ces nombreuses années.

Trugarez dit ha ken ar c'hentan, Anna-Vari !

Ewen Le Gall, enseignant a I'école Jeanne d'Arc de Lannion, a été
nommeé pour lui succéder en tant que personne ressource bilinguisme et
langues régionales.

Contact : ewen.legall@e-c.bzh / 06 73 33 73 98 (le jeudi et le vendredi)

@ Réunions a venir - filieres bilingues

Mercredi 09/12/26 CE 1D (9h-12h DDEC Salle Guy-Joseph Ropartz)
Mercredi 27/01/27 Enseignant-e-s 1D (9h-12h Ecole St-Léonard Guingamp)
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Visites filieres bilingues

Ewen rencontrera prochainement les chef-fe's d'établissement des

filiéres pour se présenter et proposer un temps d'échange (d'une heure
environ), suivi d'une rapide visite des classes afin de rencontrer également
les enseignant-e-s bilingues.

L'objectif sera de faire le point sur la situation de la filiere et de ce qui est
mis en place dans I'école pour promouvoir I'enseignement bilingue, sur ce
qui fonctionne bien, sur les questionnements possibles, ainsi que sur les
projets en cours ou a venir...

4 N

Formations langue bretonne fm

- Découvrir la langue et la culture bretonnes pour sensibiliser ses éléves en classe
(acquérir les bases en breton - 37h — Inscription ouverte jusqu'au 12/10/2026)

- Aller vers les niveaux B2-C1 pour pratiquer la lanqgue bretonne en toute confiance
(renforcement - 36h - Inscription ouverte jusqu’au 07/10/2026)

& J

Outils enseignhant-e-s

ddec22.asso.fr/bilinguisme
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ACTUS LANGUE BRETONNE

Edouard Geffray s'exprime sur la promotion de l'enseignement des langues régionales

« La langue de la République, c’est le francais. Donc, tous les éleves de France apprennent en francais. Dans
notre patrimoine, il y a aussi les langues régionales [...]. On a un vrai risque collectif que la pratique des
langues régionales s’effrite. Quand vous étes en Bretagne, vous avez des grands-parents qui parlent breton,
des parents qui le parlent un peu moins et des enfants qui, parfois, ne le parlent plus du tout. Et qui, pour un
certain nombre d’entre eux, souhaitent redécouvrir ou apprendre cette langue [...]. Notre réle est de faire en
sorte que ce patrimoine reste vivant et que l'on puisse avoir des locuteurs qui soient bilingues, en francgais et
en breton [...].

Je suis sur une ligne consistant a dire qu’il faut rendre cela possible ; cela veut dire qu’il faut travailler dans
deux directions. La premiere, c’est de former des professeur-e-s qui soient capables d’enseigner en breton :
aujourd’hui, nous n'en avons pas assez au concours |[...]. Jai demandé aussi qu'au niveau du baccalauréat,
les regles changent, pour permettre de passer une des spécialités en breton ou dans une autre langue
régionale, pour que lI'on reconnaisse le caractere bilingue d’'un parcours. Lorsque vous avez des éléves qui
font un parcours bilingue et puis qu’a la fin, au niveau national, cela n‘est méme pas marqué sur le parchemin
du baccalauréat, ce n'est pas normal [...]. ll faut que ce baccalauréeat fasse apparaitre le caractere bilingue.»

Edouard Geffray, ministre de I'Education, en visite dans une filiére bilingue francais-breton du Morbihan (03/09/26)
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ACTUS LANGUE BRETONNE

(

\

Recherche suppléant-e bilingue

URGENT - Nous recherchons, pour
I'école Sainte-Marie de Rospez,

un-e suppléant-e bilingue (Breton) a
partir du 14/10/2026 dans le cadre d'un
remplacement de congé maternité

Lien de I'annonce
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Recherche enseighant-e de breton

URGENT - Nous recherchons, pour le
college Saint-Yves de Tréquier,

un-e enseignant-e ou un-e suppléant-e
pour les 2h de cours de langue bretonne
(le mardi)

%Tr'g'g"f,'%"hﬁo,; INFOS CE e Edition du réseau e Diffusion tous les 15 jours

43


https://www.brezhoneg.bzh/fr/labour/kinnig/WrtPTmur-enseignante-1er-degre-bilingue-breton
mailto:ewen.legall@e-c.bzh
mailto:ewen.legall@e-c.bzh
mailto:ewen.legall@e-c.bzh

Une formation longue en gallo sera proposée a partir de la rentrée 2027 :
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Clémentine Barthod, coordinatrice régionale pour le gallo,

proposera des ateliers de découverte de la langue. lls auront
tous lieu a I'’école Saint-Louis de Ploérmel (56), de 9h a 12h:

Atelier n°1 (mercredi 4 novembre 2026) : Initier le gallo en
classe grace a des activités ritualisées.

Atelier n°2 (mercredi 6 janvier 2027) : Initier le gallo en classe
grace a I’'EPS ou la motricité.

Atelier n°3 (mercredi 10 mars 2027) : Initier le gallo en classe
grace a la ludopédagogique.

Atelier n°4 (mercredi 12 mai 2027) : Initier le gallo en classe
grace a la littérature jeunesse.

contact : clementine.barthod@e-c.bzh

Mercredi 17 mars 2027 (9h-12h DDEC Salle UDOGEC au RDC)

INFOS CE e Edition du réseau e Diffusion tous les 15 jours
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> _ Ressources thématiques » ° Arts&culture p B “Choeur d'écoles 2027

Acces Chefs d’établissement : EspaCE 22 E‘

Animation de I'établissement

. . 218 A,rﬂﬁ e}\ '\: 3 Opc.érutions
Acces enseignants : https://ddec22.asso.fr/arts-culture-oper-ec/ & ,cﬁfuu;;ﬁms > B P Choeur drécoles 2027

Dates des concerts : TREGUEUX : 11 — 13 — 14 mai 2027 / DINAN : ler juin 2027 / CARHAIX : 15 juin 2027 / COLLINEE : 17 juin 2027
En attente : PLOUHA / GUINGAMP / PLEUBIAN / LANNION / Secteur LOUDEAC

Les 12 chants du répertoire 2027 :

Les comédiens - Charles Aznavour
Caresse sur 'océan - C. Barratier - B. Coulais En inscrivant leur classe, les enseignants s’engagent :
L'hippopotame - Bernard Davois

Canon des arbres - Steve Waring

La confiture - Marino

On n'est pas a une bétise pres - Renan Luce

Il faudra leur dire - Francis Cabrel

Another brick in the wall - Roger Waters

. Tri martolod - Traditionnel Breton

10. Gandhi, Luther King ou Jésus-Christ - Noél Colombier
11. Donnez-moi - Vianney

12. Super Mamie - Aldebert

a apprendre les 12 chants a leurs éleves,

a chanter avec leurs éleves régulierement a I'école,

a participer a 2 répétitions (1 en cours d’année et 1 le jour du concert : la générale),

a préparer les présentations avec les éleves,

a veiller au bon déroulement des répétitions et du concert,

a recruter 1 a 2 personnes par classe pour assurer I'accueil des spectateurs le jour du concert.

©CEONOU A WN R
NN NN

-> Formulaire d’inscription : Inscription ici
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% B".AN ERASMUS"' - Erasmus+
.’ /l P4 Enrichit les vies, ouvre les esprits.

621 w34 18 @195

participants établissements mobilités ropéenne touours
ont vécu une expérience dans le consortium partenalres (170 individuelles pls s forte o4 cein Js
européenne + 25 groupes) St c”‘,,mmu

16 13
o o gl ALLEMAGNE
O i iy s B FINLANDE 35
251 (72,6 %) 115 participants ’ , + mioklitie
65 @ Cours et formations ESPAGNE
(10,5 %) 76 (122% @ = Ty 2 © ESPAGNE 30 mobines

@ Stages d'observation
65 (10,5%) , ‘. ITALIE ' ’ " IRLANDE 28  mobilités

77 participants
@ Mobilités individuelles

621

participants 451 long terme (LT) 4 PORTUGAL 1 i
(72,6 %) 16 (26%) O ° 68 particpants ' ] @ ‘ ' ITALIE 20 mobilités
@ Mobilités individuelles
court terme (CT) 5 FINLANDE . .
13 (21%) O + 53 participants @ . MALTE 17 el

621 (100 %)

REPARTITION DES PARTICIPANTS PAR TYPE DE MOBILITE DESTINATIONS LES PLUS REPRESENTEES DESTINATIONS LES PLUS REPRESENTEES
(NOMBRE DE PARTICIPANTS) (NOMBRE DE MOBILITES)

FOCUS PERSONNEL

=

76 Q65

cours et formations stages

du personnel d'observation
i | O i

long terme (LT) court terme (CT)

REPARTITION DES PARTICIPANTS PAR MOIS

14

0o W
Oet.
2025

(TOUS TYPES DE MOBILITES CONFONDUS)

Nov. Fév. Mars Ave.  Mai  Juin  Juil.
2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026

Mars, avril et mai représentent a eux seuls
75,5 % des participants de I'année.

COMMENT S VOYAGEONS 2 . . :
(MODE DE TRANSPORT UTILISE) NOTRE ENGAGEMENT DURABLE ’ ETABLISSEMENTS AYANT REALISE LE PLUS DE MOBILITES

66 personnes

AVION 442 (71,2 %)
@ 1 81 rticipants N Bﬁ! Lamballe SC
perscipa 'mC Ces 3 établissements
@ TRAIN —_— 132 (21,3 %) ont privilégié un transport plus durable \3 1 i 0 ..
s (train, autocar ou covoiturage).

@, AUTOCAR  amms 45 72% g Q' Q UMY ambale s 64 persornes me ;... participants,
— soit 186 jeunes et personnels
COVOITURAGE 4 06%) L g@n Guingamp ND 56 personnes sur I'ensemble du programme !

. 0, o
TOTAL 621 (100 %) déplacements Soit 29'1 % des participants
(!) 621 participants ont pris part 3 une mobilité européenne en 2025-2026. N 7
Ensemble, continuons a construire une Europe plus unie, plus verte et plus solidaire ! - Erasmus+  Enrichit les vies, ouvre les esprits. - B &
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. Réunion de lancement 26-27

Mercredi 16 septembre a la DDEC o é/"bb”)__)

* Rappel de 13 h 3 14 h [Facultatif] U%‘be“\') /

* Nouveautés et ateliers de 14 h a 17 h [Obligatoire]

e - Q 2545,
— Inscription *d Saint-Jean papy; i
Saint-Brieyc, Fram;: e de 2 Salle, 22000
Erasmus pays
14th October 2026
. Erasmus Days (Du 12 au 17 octobre] Conference
. . R Meeti
Mercredi 14 octobre au Sacré Coeurde 14 ha 17 h eeting
Tesumonies

* Venez nombreux — ouvert a tous!

Tags: Cjt; )

o ;: 'Cltlzenshfp ! Civig engagement
@l Competence '

& Diversity and literacy/

* Si vous souhaitez organiser un temps en établissement sur cette semaine, nous sommes a votre disposition.

Nclusion

* Et n‘oubliez pas d’inscrire votre temps fort sur la plateforme « Erasmus Days »

* NEWSLETTER MENSUEL DU CONSORTIUM

Si vous souhaitez vous abonner et que vous faites pas partir du consortium, c’est possible: ICI
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A LA UNE

L' ONPE (observatoire national pour la protection de I'enfance) a publié ne recherche menée sur la
scolarité des enfants confiés. En annexe se trouve une fiche « repére » a destination des établissements

A N -| scolaires qui permet d’avoir en téte les points d’attentions concernant I'enfant ou I'adolescent, et
I'articulation des liens entre I'école, la famille, la famille d’accueil et le référent ASE.
N p | https://onpe.france-enfance-protegee.fr/wp-content/uploads/2026/06/etude-
pour la reussite scolaire des enfants confies.pdf .
Observatoire national de
la protection de l'enfance

Ecouter, accompagner, orienter.

ENSEIGNEMENT
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+¢+ Organisation et assistance du service
Pour contacter le service :

Par téléphone : Agnes LE BRETON au 02 96 68 32 61 et Caroline QUINCHON au 02 96 68 32 60

Par mail :

En utilisant la boite mail du service : ddec22.psychologie@e-c.bzh

En utilisant les boites mails des psychologues.

PSYCHOLOGUES

Jours de présence

PHILIPPE Chantal : chantal.philippe@e-c.bzh

Tous les jours

BOCQUEHO Adeline : adeline.bocqueho@e-c.bzh

Lundi journée - Mardi 8h30 a 15h30 —
Mercredi matin et journée complete 1
fois sur 2 — Jeudi et vendredi matins

LE GAL Alison : alison.legal@e-c.bzh

Du lundi au mercredi matin

LE LIARD lJustine : justine.leliard@e-c.bzh

Du lundi au jeudi

TARTIERE Lucie : lucie.tartiere@e-c.bzh Mardi
¢ Documents actualisés pour I'année scolaire
Courrier de rentrée 2026.pdf Carte des secteurs.pdf Demande intervention 2026-2027.pdf
Fiche des secteurs.pdf Flyer calendrier.pdf
ENSEIGNEMENT
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PAUSE TQN 5/

Les groupes Pause ton Sac pour les jeunes dont un parent a une addiction reviennent a LOUDEAC.

Vous trouverez le calendrier 2026-2027 ainsi que le nouveau flyer : IC|

Vous pouvez également télécharger les calendriers 2026-2027, affiches, flyers, cartes sur la page internet : https://www.ahbretagne.com/usagers-
proches/consultations/addictions-cmps-cjc/groupes-enfant-parent-addiction/ Instagram @pause_ton_sac

APPEL A MANIFESTATION D'INTERET — DEPLOIEMENT DU PROGRAMME LIKE YOU
ARS Bretagne s’est engagée depuis 2021 dans une démarche de promotion de I'éducation alimentaire des enfants et des jeunes, tout au long de leur parcours éducatif. UARS
poursuit son engagement avec le déploiement du programme LIKE YOU, en partenariat avec le Rectorat et la Direction Régionale de I'’Agriculture, de I'Alimentation et des Foréts
(DRAAF) de la région Bretagne.
Le programme LIKE YOU a été congu pour aborder les questions liées a I'image corporelle a I'adolescence. Déclinaison francaise du programme québécois démontré efficace « Bien
dans sa téte, bien dans son corps », il propose une approche complémentaire de I'éducation nutritionnelle classique. Il privilégie un travail sur I'acceptation de soi et les influences
sociétales, pour que le jeune s’engage dans un processus de changement privilégiant des habitudes de vie saines, adaptées et réalistes.
Cet AMI vise a accompagner le déploiement du programme LIKE YOU en Bretagne. Le programme peut étre mis en place par des professionnels qui accompagnent des adolescents
et des jeunes au quotidien. Il nécessite un temps de formation préalable des professionnels avant la mise en place du programme aupres des jeunes. Les opérateurs retenus
bénéficieront d’'un accompagnement méthodologique assuré par Promotion Santé Bretagne.
Il s’adresse aux structures accueillant et accompagnant les jeunes de 13 a 17 ans au quotidien (établissements scolaires, MFR, CFA, collectivités ou associations) et qui souhaitent
agir en éducation pour la santé et promotion de la santé autour des themes de I'image corporelle positive et de la nutrition (alimentation et activité physique).
Pour plus d’informations, ’AMI est consultable sur le site internet de I'ARS .
La date limite de dépdt des dossiers est fixée au 9 octobre 2026.
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En cette rentrée et tout au long de I'année, retrouvez de nombreuses infos/ressources dans le dossier
numérique de rentrée EPS/SANTE/BIEN-ETRE réseau EC 22, communiqué via la boite mail
des établissements 1" degré et mis en ligne sur la page EPS/SANTE/BIEN-ETRE de I'espace prof. EC 22 .

Sommaire

*  Enpréambule:

v" Nouveauté - Enseignement de I'Education Physique et Sportive (EPS) : des nouveaux programmes pour les cycles 1, 2 et 3
v Distinction entre 'Education Physique et Sportive (EPS) et les 30 minutes d’Activité Physique Quotidienne (30’ APQ)
v"Infos autour des 2 savoirs sportifs fondamentaux dans le domaine de I'Education Physique et Sportive :

= Savoir nager en sécurité

= Savoir rouler a vélo (SRAV)

* Infos réseau Enseignement Catholique 22 :

v' Présentation de 'UGSEL 22, des commissions et personnes qui agissent pour I'EPS, la santé et le bien-étre, au sein du réseau EC 22
v' Calendrier des événements programmeés (sur 'olympiade 2024/2028 ; sur I'année scolaire 2026/2027)
v' Présentation des propositions 2026/2027 :
= 3 destination des classes / des écoles : animations, projets, rencontres, commande groupée de matériel sportif
= 3 destination des enseignants / des équipes : animations, formations
v Infos diverses : dates a retenir sur la premiére période ; contacts, supports de communication et sites internet UGSEL et DDEC
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Point autour des propositions a destination des établissements / classes du 1¢" degré du réseau EC 22

Rencontre cycle 3 UGSEL de Balle Ovale (vendredi 16/10/2026 — PLERIN) Classes de cycle 3 (inscriptions closes)

| 18 écoles — 30 classes - 720 éléves du CE2 au CM2 inscrits)

* Présentation de I'événement : cliguez ici !

B © Listing des inscrits (établissements/classes) : cliquez ici !

* Réunion de présentation avec les enseignants engagés : mercredi 16 septembre 2026 —9h/12h30 — PLERIN Le Sépulcre — Rugby Club de ST Brieuc

Projet cycle 3 En quéte de nature avec ’'UGSEL Classes de cycle 3 (inscriptions closes)

Inscrits a ce jour : 49 écoles — 73 classes — 1 710 éléves / Sur liste d’attente a ce jour : 2 écoles — 2 classes — 46 éléves)
* Présentation du projet et des ressources : cliquez ici !

* Listing des inscrits au projet (établissements/classes) : cliquez ici !

* Listing des inscrits sur la liste d’attente (établissements/classes) : cliquez ici !

* Dans les jours a venir : mail infos a destination des établissements concernés (inscrits et sur liste d’attente).

Animation MA RENTREE AVEC L'UGSEL (date a privilégier : 18/09/2026) Ecoles/Tous cycles

45 écoles - 4 460 éleves participants (au 11/09/26 — 13h)

* Présentation de I'’événement et acces aux ressources : cliquez ici !

* Listing des établissements ayant déclaré leur participation au 11/09/26, 13h : cliquez ici !

* Pour les établissements participants : merci de déclarer votre participation, pour le 25 septembre 2026 au plus tard - cliquez ici !
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A destination des chefs d’établissement et enseignants, 1 nouveau “mémo” autour de la réglementation en vigueur en EPS :
* Intro: complémentarité EPS / 30’ APQ

* Dans le cadre de la mise en oeuvre d’activités physiques et sportives :

Autour des 2 savoirs sportifs fondamentaux dans le domaine de I'EPS (Savoir Nager en Sécurité et Savoir Rouler A Vélo)

Taux d’encadrement minimum durant le temps d’activité (3 cas de figure a distinguer)

Taux d’encadrement minimum durant le temps de déplacement, si pratique en dehors de I'école (stade, gymnase, piscine ...)
Recours a des intervenants extérieurs (qu’ils soient professionnels ou bénévoles) = “agrément” (compétences + honorabilité)

YV VY

Réglementation relative a I'enseignement de
“ P’Education Physique et Sportive (EPS) a I'école primaire :
casianemane Eléments incontournables
destinés aux chefs d’établissement et aux enseignants

Introduction : complémentarité EPS / 30° APQ.!

L'Education Physigue et Sporti i / une disciplit M2

Finalité - contribuer 3 la formation dun citoyen autonome, &clairé, physiquement et socialement &duqué. 4 H

lisipmpiintsliosto b st st el pe Support également en ligne
«  Enmaternelle : enseignement quotidien (30 3 45 minutes).
= Enélé ire : 108h sur I'; é i I H

Cliquez sur I'image Ly | et moon e o sur la page EPS dédiée

* du développement des habitudes positives de vie.

afin d’accéder au support ! L0 i s ot s o A g i e 02 sur l'espace prof. Enseignement Catholique 22 :

ysiq
Distinct et compiémentaire de I'EPS, les 30° APQ sont depuis sept. 2022.

é publique, ig:
Finalité : garantir aux éléves une pratique quotidienne d*activité physique afin de contribuer & leur bien-Gtre / santé
R T e .//ddec22.asso.f
e des o o https: €CZ.2.ass0.1r/eps

Mise en ceuvre d’activités i et sportives, dans le cadre des scolaires :

2 savoirs. i VEPS:
*  Savoir nager en sécurité : retrouvez | réseau Ensei Catholique 22 - 026,
«  Sayoir Rouler & Vélo : retrouvez les infos/ressources réseau Catholigue 22 — 026

nisation des sorties et voyages scolaires dans les écoles publigues
jels & destination des écoles privées sous contrat avec I'Etat, emparons-nous
i dans fes écoles publiques.
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file:///C:/Users/Utilisateur/OneDrive%20-%20Enseignement%20Catholique%20de%20Bretagne/Bureau/Reglementation%20EPS%20a%20lecole%20-%20septembre%202026.pdf
https://ddec22.asso.fr/eps/

Il existe aujourd’hui pléthore de supports/ressources a disposition pour mettre en ceuvre les 30 minutes d’Activité Physique
Quotidienne (30’ APQ) ; faire bouger davantage les éleves au quotidien.

Mais qu’en est-il pour I'enseignement de I’Education Physique et Sportive (cette discipline dite fondamentale) ?

Mon équipe enseignhante souhaiterait bénéficier de supports pédagogiques clairs, précis et adaptés, du cycle 1 au cycle 3.

Quels supports existent aujourd’hui ? Quoi choisir ?

En cours d’élaboration : une sélection de ressources pédagogiques « clef en main » proposées par différentes maisons d’éditions.
Communication vers les établissements d’ici les vacances de la Toussaint, au plus tard.

Les activités
physiques

a l'école maternelle

Education
physique
et sportive

B seerce sathn 1
L 3
pr——

E Ps —]

GUIDE DE L'ENSEIGNANT
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En complément du temps dédié a I'enseignement de I’Education Physique et Sportive (EPS),

dans le cadre de I'opération gouvernementale « Septembre bouge » et du dispositif interministériel « 30 minutes d’Activité Physique
Quotidienne a lI'école » (30’ APQ), le Service Départemental a la Jeunesse, a 'Engagement et aux Sports des Cotes d’Armor (SDJES 22)
propose aux écoles primaires du 22 (des réseaux Enseignement Public et Catholique) un projet "clef en main », pour faire bouger
davantage les éleves, quotidiennement sur 2 semaines consécutives, entre lundi 14 septembre et vendredi 02 octobre 2026 !

Chaque jour, durant 2 semaines, 1 séance détaillée de 30 minutes d’activité physique, et ce pour chacun des cycles (1, 2 et 3).

Ensemble, bougeons pour promouvoir l'activité physique (et sportive) quotidienne et lutter contre la sédentarité !

SEPTEMBRE

30 minutes AR — Cyde 2 {CP-CE1-CE2) - 14 septembre/02 ctobre 2026 0 3(OALCM2) 14 septomire/o2 octobre 2026
0 minutes AP — Cyc (5 MSGS) 14 st 02 octcbes 2036
DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX DE L'EDUCATION NATIONALE DES COTES-D'ARMOR
Service départemental 3 la jeunesse, 4 I'engagement et aux sports (SDJES 22)
DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX DE L'EDUCATION NATIONALE DES COTES-D'ARMOR DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX DE UEDUCATION NATIONALE DES COTES-D'ARMOR
DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX DE LEDUCATION NATIONALE DES COTES-D'ARMOR Service départemental 3 la jounesse, 3 lengagement et aux sports (SDJES 22) Service départemental & la jeunesse, A Fengagement et aux sports (SOJES 22)
Service départemental 1 jeunesse, & fengagement et aux sports (SDIES 22)

SEPTEMBRE BOUGE -

SEPTEMBRE BOUGE - BOUGE -

SEPTEMBRE BOUGE -

30 minutes d'activité physique quotidienne Cycle 1 — PS - MS - GS Cycle 2 — CP - CE1 - CE2 Cycle 3 — CM1 - CM2

Note de cadrage et mode d'emploi — entre lundi 14/09 et vendredi 02/10/2026 30 minutes d'APQ — 10 séances clef en main, entre le 14/09 et le 02/10/2026 30 minutes d'APQ — 10 séances clef.en main, du 14/09 au 02/10/2026 30 minutes d'APQ — 10 séances clef en main, entre le 14/09 et le 02/10/2026
de 30 minutes, Jour, la méme 30 suleuta Su—_—. jo ke X
Un programme clef en main pour les écoles primaires des Cdtes-d'Armor. Dix jours de classe, une séance de T " T de séance, 5 mi ¢ au caime), les structure tous les jours, les consignes rédigées mot pour mat, et sept défis cognitivo-moteurs qui font Dix hanche s 20 paiis o iy D ique par jour, la "‘4""“
30 minutes par jour, une fiche préte & I'emploi par jour et par cycle. Aucune préparation, aucun matériel édig pour mot, aq pour el = 0onLN < coih autnole, et e "des B cogakti i - ek uoies cainghs Rek ke Falag messager codé. i
spécifique, aucune tenue de sport. Ce document présente le cadre, le calendrier et le mode d'emploi ; les trois AR, e o m———
% Public Eleves de 3 4 6 ans — petite, moyenne et grande section ™ . - N
livrets de cycle contiennent les séances. DR fun b Format conseillé. 30 minutes d'un bloc, ou 2 x 15 min Format conseillé 30 minutes d'un bloc, option 2 x 15 min
Destinataires Directrices et directeurs d'école, des écoles, IEN de ci iption, DDEC 22 Alire avant age « 20 Facti dienne » Al avant e« 30 Alire avant e « 30 minut i »
I0 MINUTES Périod: Du lundi 14 septembre au vendredi 02 octobre 2026 (2 semaines sur cette période) Rédaction Equipe départementale €PS — SDJES22/DSDEN22. | | Rédaction Equipe départementale EPS — SDJES 22 / DSDEN 22 Rédaction Equipe départemental le EPS — SDJES 22 / DSDEN 22
DACTIVITE PHYSIQUE QUOTIDIENNE Docum: iés Livret cycle 1 (PS-GS) - Livret cycle 2 (CP-CE2) - Livret cycle 3 (CM1-CM2)

ulaire du 12 janvier 2022 - Note de service du 27 juillet 2022 ? ? ?

t Ressources cycle 1! Ressources cycle 2 ! Ressources cycle 3 !
Note de cadrage

Cliquez sur I'image afin d’accéder au support !
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https://www.sports.gouv.fr/septembre-bouge-2026
https://eduscol.education.gouv.fr/5982/30-minutes-d-activite-physique-quotidienne-en-complement-de-l-eps
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/09/00_Note_de_cadrage_30APQ_septembre_2026_VEC22.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/09/01_Programme_30APQ_Cycle1_PS-MS-GS_1.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/09/02_Programme_30APQ_Cycle2_CP-CE1-CE2.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/09/03_Programme_30APQ_Cycle3_CM1-CM2.pdf

Actualités ISFEC

Information a relayer aupres des équipes
Les formations du mois d'octobre 2026 en Bretagne.

Com Formations 1D Octobre 2026.pdf
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https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/marie-laure_plesse_enseignement-catholique_bzh/IQDzK7DgebHDToyVy6Q1ohtUAR-jVTXyZPYPo4T3Jdyd42E?e=ZNdxYD

J Zoom sur les formations de proximité dans le 22
( en lien avec la mise en ceuvre des nouveaux programmes)

Grammaire et orthographe lexicale : leviers pour la réussite des éleves au cycle 3

Ecole sainte-Anne Loudéac
6 et 27 janvier 2027

Détails et Inscription : ICI

Eveiller a la curiosité et au plaisir de lire au Cycle 2
DDEC 22

20 janvier 2027 et 17 mars 2027

Détails et inscription : ICI

ENSEIGNEMENT
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1RBAfc22nEtCnSKQs8Y7DENUMjYzNllJRTNVNjYyWVYyUDJWS005TVZJWi4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1RBAfc22nEtCnSKQs8Y7DENUNVlBUzNYM1QxU1NBREZIMThBWTdFWkJJMy4u

N

- ACTUALITES du site https://ecolepriveecatholique22.fr/

\

Nous vous invitons a relayer aupres de claire.valdenaire@e-c.bzh des
articles ou toute autre information nous permettant d’alimenter les
rubriques de ACTUALITES du site ecolepriveecatholique22.fr et ce,

tout au long de ’'année scolaire.
Les grands thémes :

- VIE DES ETABLISSEMENTS

- DECOUVERTES / INITIATIVES
- DEVELOPPEMENT DURABLE
- ERASMUS

- SPORT

ENSEIGNEMENT
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TOUTES LES ACTUALITES DE L'ENSEIGNEMENT PRIVE CATHOLIQUE 22

INNOVATION, CREATIVITE, PROJETS... LES EQUIPES EDUCATIVES DES ETABLISSEMENTS DE L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE METTENT TOUT EN GEUVRE POUR
VALORISER CHAQUE ENFANT ET CHAQUE JEUNE POUR REVELER LEURS TALENTS,

01/09/2026

ow09/2026
DECOUVERTES — INITIATIVES DEVELOPPEMENT DURABLE VIE DES ETABLISSEMENTS

DECOUVRIR

24

ERASMUS + LES ECHANGES A LE SPORT DANS TOUS SES
L'HONNEUR ETATS... TOUR D'HORIZON


mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
https://ecolepriveecatholique22.fr/

~

-; MISE A JOUR DES FICHES ETABLISSEMENTS du site https://ecolepriveecatholique22.fr/

Sivous souhaitez changer les photos en
présentation, si vous constatez un manquement ou
une erreur (coordonnées, lien site internet, etc...),
nous vous remercions de bien vouloir nous en faire
part par @ :

claire.valdenaire@e-c.bzh

; 3 : ENSEIGNEMENT
ECOLES COLLEGES LYCEES SUPERIEUR
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ECOLE SAINT
JOSEPH

Nous attirons votre
attention tout
particulierement sur les
LABELS pouvant étre
indiqués sur la fiche.
N’ayant plus le suivi de
ceux-ci a la DDEC,
nous vous invitons a
nous signaler s’il faut
ajouter ou retirer des
logos.

ENSEIGNEMENT
” CoLQuE
COTES DARMOR

JerASMUS+

oph'llo -

Cofmanced
TUnion europdenne

ACCREDITATION ERASMUS +
POUR LE SECTEUR DE
LENSEIGNEMENT SCOLAIRE, 2022-2027

> OUVERTURE
PLINTERNATIONALE

euroscol

—



mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
https://ecolepriveecatholique22.fr/
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Nouveaux programmes
Des repéres annuels clairs
pour mieux progresser

> Depuis la rentrée 2024 et jusqu'en 2028, des programmes révisés entrent
A Ia une en vigueur dans toutes les classes, de I'école maternelle jusqu'au lycée.

4 OBJECTIFS

Mise en ceuvre des nouveaux programmes rentrée 2026.

Préciser Définir
SR des objectif

Prog!

la

d’appvo:ltissage
apprentissages annuels

A I'école maternelle : 6 domaines. Le bloc "Explorer le monde " se sépare
en deux blocs distincts " Se repérer dans le temps et I'espace” et "

découvrir le monde du vivant, de la matiere et des objets". A ’ECOLE MATERNELLE
Rentrée 2025
. . B . programme pourlfs’”" « Développemer et structur ..4
A I'école primaire : les horaires d'enseignement évoluent au cycle 2 avec e M
une application au CP des cette rentrée scolaire. " v s e Dy , s A PR Compriire b ever
les activités artistiques », « Se repérer dans le temps et I'espace »

et « Découvrir le monde du vivant, de la matiére et des objets ».

Disparition du bloc "Questionner le monde " au profit de 2 blocs distincts
- Sciences et technologie
- -histoire/géographie/EMC

A L'ECOLE PRIMAIRE

Rentrée 2024
» Nouveaux programmes d'EMC en CP et CM1.

Rentrée 2025

Penser a modifier vos intitulés dans les emplois du temps, dans vos B e e e S
différents documents pédagogiques “WeuwesuwfGgammes d sciences et technloge, &ducation hysia
et sportive, histoire-géographie et langues géres et régionales en CP et CM1;
d’EMC en CE2 ; de francais et mathématiques en CM2.
Rentrée 2027
. prog en sciences et technolog ion physique et sportive,
histoire-géographie et langues vi étrangéres et régionales en CE1, CE2 et CM2.
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