
Une animation sur la cour de l’école 

pour fêter le lancement de l’année scolaire 

et inciter les élèves à bouger 

(lutte contre la sédentarité et l’inactivité physique) !
Ma 

rentrée 
avec l’UGSEL

2026

Tous Cycles

Proposition de l’UGSEL Nationale

Date à privilégier : 
Vendredi 18 septembre 2026

Au sein des écoles

Affiche de l’animation 
Ma rentrée avec l’UGSEL 2026

Cliquez sur les images 
pour accéder à plus de contenu ! 

Proposition 
d’organisation/déroulement

Règles du jeu
La Ola 2 l’UGSEL

Pour accéder 

à l’ensemble 

des ressources : 

cliquez ici !

Pour déclarer votre 

participation : 

cliquez ici !

Déclaration 
de participation

 jusqu’au vendredi 
25 septembre

2026

Coût : 
gratuit

Pourquoi ne pas lier cette animation 
à un temps de célébration de rentrée ?
Cf. Proposition Célébration + bénédiction des cartables
« Tissons des liens » de Céline OLLIVIER (DDEC 22). 
Le thème du tissage ; mêler les âges et les talents …
se prête parfaitement à l’esprit de « Ma rentrée UGSEL ».

https://www.ugsel.org/wp-content/uploads/2026/05/Ma-rentree-1D-2D.pdf
https://www.ugsel-bretagne.org/wp-content/uploads/2026/06/Fiches-MaRentree-1D-ORGANISER-CHANTS.pdf
https://www.ugsel-bretagne.org/wp-content/uploads/2026/06/Fiches-MaRentree-1D-LaOla2Ugsel.pdf
https://www.ugsel-bretagne.org/animations/ma-rentree-avec-ugsel-2/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1b76ADpQL1NAvXR5Z9bLKtxUNklGR1AwNUlPR0dOSUxGWVBQS1dKTVhCMi4u
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/08/Rentree-pasto-26-cartables.docx
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/08/Rentree-pasto-26-cartables.docx
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/08/Rentree-pasto-26-cartables.docx
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/08/Rentree-pasto-26-cartables.docx
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/08/Rentree-pasto-26-cartables.docx
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