
 

 

 

 

Objets d’étude retenus : 
 

Construction d’un cycle d’apprentissage « Rouler – engins roulants », pour chacun des cycles (1, 2 et 3). 
Lien avec le dispositif interministériel « Savoir Rouler A Vélo (SRAV) » 

 

Sur chacune des réunions (30 minutes max.) - Veille/mise à jour autour de supports « Pauses actives ». 
Pour chacun des cycles, recherche de nouveaux supports / suppression de supports jugés non/plus adaptés.  

Création d’une roue « Pauses actives » de l’UGSEL, pour chacun des cycles (1, 2, 3). 
Lien avec l’animation « Tous en pause active, le 02 avril 2027 à 10h27 ! » 
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Pilote du GREPS 22 : Thibaut LE BOLLOCH (DDEC/UGSEL 22) 
thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh / 06 43 47 39 29 

 

Réunion N°1 
9h/12h 

Mercredi 30 septembre 2026 
Lieu :  Ecole Notre Dame - LANGUEUX 

Réunion N°2 
9h/12h 

Mercredi 10 février 2027 
Lieu :  Ecole Sainte Anne - QUESSOY 

Réunion N°3 
9h/12h 

Mercredi 19 mai 2027 
Lieu : Centre Saint François d’Assise - ST BRIEUC 

Animation 
9h/13h 

Mercredi 25 novembre 2026 
Lycée La Ville Davy - QUESSOY (amphi + salle de sport) 

9h/10h45 (en amphi) : présentation de la démarche et des ressources supports  
11h/13h (dans le gymnase) : mise en pratique autour des 8 tests de forme et d’activités 

permettant d’améliorer les 8 qualités physiques testées. 
 

N’attendez  
plus :  

rejoignez  
le GREPS 22 ! 

Calendrier des réunions des membres du GREPS 22 : 
 

 Groupe de Recherche  

Education Physique et Sportive, Santé/Bien-être,  

du réseau Enseignement Catholique 22  

(GREPS 22) 
 

Année scolaire 2026/2027 

Membres du GREPS 22 – année scolaire 2026/2027 (au 02/07/26) : 
 
 

Animation GREPS 22 destinée aux CE / enseignants cycles 2 et 3 
« A la découverte de la démarche Teste et améliore ta forme ! » 

 

 

https://ddec22.asso.fr/epssavoirrouleravelo/
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2026/06/Animation-TOUS-EN-PAUSE-ACTIVE-LE-02-AVRIL-2027-A-10h27-presentation-et-ressources.pdf
mailto:thibaut.lebolloch@enseignement-catholique.bzh

