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EDITO

Sommaire

L’éducation chrétienne, c’est l’art de ne pas séparer.

Est-il bien utile de ressasser des débats byzantins sur le « caractère propre »
de l’enseignement catholique ? C’est à dessein que la formule est elliptique, la sagesse du
législateur l’ayant conduit à ne pas excéder sa compétence. La question posée est la
suivante : comment des établissements privés, catholiques en l’occurrence, peuvent-ils
participer au service public de l’éducation ? Faut-il que l’Enseignement catholique s’astreigne
à une stricte neutralité pour être ¬associé au bien commun ?
La facilité peut conduire à une simple juxtaposition entre enseignement laïc et projet 
chrétien, entre instruction obligatoire et liberté éducative. En pratique, cet accommodement
conduit inévitablement à séparer temps scolaires, dédiés aux programmes, et temps « non 
scolaires » (à l’école !), où se cantonne le projet éducatif chrétien.

Lire la suite

https://ecbzh.sharepoint.com/:b:/s/EspaCE22/IQCHA7la1gs4Q7zqsbt5uT_aAfKJ4Zr6bYPQqInAl-vBzoI?e=bUxmz3


Gestion administration
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Mouvement de l’emploi : dates clés

16/01/2026 : Retour demandes de mutations interdiocésaines
21/01/2026 : Commission de l’emploi
22/01/2026 : envoi des documents dans les établissements
12/02/2026 : date limite pour envoi à la DDEC les demandes de mutation, liste des postes à déclarer, 
liste des enseignants à reclasser
25/03/2026 : Commission de l’emploi : étude de la liste des postes à publier
26/03/2026 : envoi de la liste des postes dans les établissements
01/04/2026 au 22/04/2026 : ouverture du serveur du Rectorat
10/04/2026 : Date limite envoi fiche de choix de postes
29/04/2026 : Commission de l’emploi : propositions de nomination enseignants priorité A et B
20/05/2026 : Commission de l’emploi
17/05/2026 : Commission de l’emploi priorités C et D



EMPLACEMENT
PHOTO

À vos agendas

Sommaire

Nouvelle réunion d’information : devenir enseignant.e par la suppléance !

Tout au long de l’année scolaire, nous proposons des réunions d’information dont le 
thème est « Devenir enseignant.e par la suppléance” : c’est une bonne manière de se 
renseigner sur le métier d’enseignant, de mieux comprendre leur quotidien et 
appréhender les défis auxquels ils sont confrontés avant de pouvoir s’engager dans le 
parcours de l’enseignant suppléant.

Le 4ème rendez-vous de cette année scolaire aura lieu le mardi 20 janvier 2026 à la 
DDEC à SAINT-BRIEUC à 17h30

Nous avons besoin de chacun d’entre vous pour diffuser largement l’information dans 
le département. Nous vous invitons donc à relayer le flyer reçu par @ au-delà des 
familles (commerces, affichage...) et d’en faire la promotion au sein de votre 
établissement.



PLAN D’ANIMATION 
2025-2026

Sommaire



Education inclusive

Sommaire

Journée partenaires MDPH

Le 22 janvier la MDPH organise une journée à destination des 
partenaires :

Journée départementale d'information auprès des partenaires
Thématique « Compensations Enfants » (jusqu’à 20 ans)

Jeudi 22 JANVIER 2026
Plérin – Espace R. Ollivier

Lien pour s'inscrire sur cette journée 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=pt9Gyn5RtkGvOMTKhmlGVuh1JDGEnxBApunNLqM2HPJUMElWRkFZRDVUNVdPR0VSR0NOVjFVNFc1VC4u&origin=lprLink&route=shorturl


E3D

MAISON DE LA BAIE Saint-Brieuc - ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES 2025-26 Contenus pédagogiques ICI

Sommaire

Thème Descriptif – Intervenant Date – horaire – lieu Public Contacter

Oser l'école dehors 
Proposition d'accompagnement de l'équipe 
pédagogique dans son projet d'initier la 
pratique de l'enseignement dehors 

Toute l'année :
mardi soir 

ou 
mercredi matin 

dans les établissements 

Enseignants
1D 

anne-marie.gorski@enseignement-
catholique.bzh

Marie-Laure PLESSE

Un nouveau site pour 2026, le Réseau d'Education à l'Environnement en Bretagne a 
travaillé à la création d'un nouveau site web éco-conçu. Un site avec :
des informations sur le réseau et ses actions
une cartographie des acteurs de l'EEDD en Bretagne
un agenda pour connaître les prochains événements du réseau mais aussi des 
formations, des offres d'emplois et plein de ressources en éducation à l'environnement

PRÉSENTATION DES AIRES ÉDUCATIVES par Lénaïg Doyen chargée de mission au REEB
Mercredi 21 janvier 2026 9 heures–12 heures à la DDEC
Inscription ICI

INFOS AIRES ÉDUCATIVES ICI

mailto:anne-marie.gorski@enseignement-catholique.bzh
mailto:anne-marie.gorski@enseignement-catholique.bzh
mailto:anne-marie.gorski@enseignement-catholique.bzh
mailto:anne-marie.gorski@enseignement-catholique.bzh
mailto:anne-marie.gorski@enseignement-catholique.bzh
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuBo16mqQ7gLY8ygCq1/JThvDU_e_UdF
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG13G9vk1aHARNRieVQH/WvevWR9SOoH_
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uiIkhCkQeXCkSco0X/3V9q-wWXMIV9
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGEmARZeNua8d23Cb6an/cRMSWndeaP-F
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGLdcaObZ4jcirLwZPB3/9GWAQx1tDxoA
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGLdcaObZ4jcirLwZPB3/9GWAQx1tDxoA
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGSV4jDYkEt6ogegXhlJ/d07xT1_oZGpw
https://gapt4.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGZMWs2VvP2auVxQW0LZ/hn5iidkfvzCA
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1dNpXdOlIspOlcoqgBip8FJUREhPUTNUQ0EzUkJLTUNZTlZHVlJNUUxFTi4u


BRETON

Réunion départementale Mercredi 28 janvier 2026 Enseignants 1D 9h-12h Ecole Saint-Léonard Guingamp

Des nouvelles d'Apprendre-en-breton.bzh de l'Enseignement catholique de Bretagne ICI

Sommaire

BILINGUISME

Campagne communication
filière bilingue du Conseil Régional

Vous disposez d’un délai supplémentaire pour commander vos supports de communication (affiches,
flyers) pour la campagne de promotion Ecole.Bzh des filières bilingues : français-breton
Vous pouvez commander jusqu’au vendredi 16 janvier 15h ICI

https://www.apprendre-en-breton.bzh/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1dNyRMqgui9DhvwHAxidqEdUNUc5OEhYQUVTUFFHSUxXN0hTQjM0R05LUy4u


Théâtre en breton dans les écoles 

Dispositif proposé par la Région Bretagne pour encourager la pratique du théâtre en langue bretonne dans les écoles et collèges. Il vise à 
allier apprentissage linguistique et expression artistique. En résumé c'est un outil pédagogique, culturel et social qui permet aux élèves 
de pratiquer le breton de manière ludique et créative, tout en développant des compétences théâtrales et linguistiques.

    Coût : 60 € de l’heure. 
25 € pris en charge par la Région Bretagne.
35 € à la charge des établissements scolaires.

C'hoariva  : 
Lec'hienn/site internet

Contact : choarivabrezhonek@gmail.com 

BRETON
REDADEG: 
course pour la langue bretonne du 6 au 16 mai 2026 de Lannion jusqu’à Nantes                                                 
www.ar-redadeg.bzh
Cyril Lelong Coordinateur opérationnel
07.43.26.06.42 / cyril@ar-redadeg.bzh

Sommaire

BILINGUISME

http://www.teatr-brezhonek.bzh/
http://www.teatr-brezhonek.bzh/
mailto:choarivabrezhonek@gmail.com
https://www.ar-redadeg.bzh/
https://www.ar-redadeg.bzh/
https://www.ar-redadeg.bzh/


BRETON

Sommaire

Ensemble des documents numériques que vous propose TES    MEDIATES ICI

BILINGUISME

Faites des recherches parmi toutes les vidéos, chansons, jeux, documents PDF… grâce à un moteur de recherche 
dédié. 
Une collection de documents à destination aussi bien des élèves et de leurs parents qu’aux professeurs des écoles, 
de documents à destination aussi bien des élèves et de leurs parents qu’aux professeurs des écoles

GOUEL FILMOÙ BERR E LANNUON

Après avoir écrit leur scénario et 
l'avoir joué, les élèves de la filière 
bilingue se sont vus sur le grand 
écran du cinéma "Les Baladins" 

Ecole Saint-Yves Perros-Guirec

https://www.mediates.bzh/
https://www.mediates.bzh/


GALLO
L’enseignement catholique, dans le cadre de son partenariat avec le Conseil Régional de Bretagne, 
s’engage à promouvoir et développer l’enseignement du gallo dans ses établissements.
Voici les propositions de formation :

• Education physique et sportive/motricité en gallo (faire bouger ses élèves en gallo), mercredi 14 
janvier 2026.           Inscription ICI

• La ludopégagogie en gallo (pédagogie par le jeu), mercredi 11 mars 2026
                                                               Inscription ICI

• Littérature jeunesse en gallo (exploitation d’albums en gallo), mercredi 6 mai 2026.
                                                               Inscription ICI

Ouvert à tous les niveaux de maitrise de la langue gallèse.
Ces formations seront co-animées par Clémentine Barthod, coordinatrice et animatrice pour 
promouvoir la langue gallèse, et Anita Rouault, chargée de mission de l’Institut du Gallo.
Le lieu des formations sera déterminé en fonction des établissements de provenance des inscrits.
Pour plus d’informations consulter le site: Apprendre en Gallo

Sommaire

BILINGUISME

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1SoeGqNsDsZFt4bEGFHeY8NUMjlFS1VUSjA1SVIwWElQT0NNMVNEMlM3Qy4u&origin=lprLink&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1SoeGqNsDsZFt4bEGFHeY8NURUszNFk2UjczQVhNN0ZUWlFOWVFOMEhBVi4u&origin=lprLink&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1SoeGqNsDsZFt4bEGFHeY8NUREtWWlBaTTlRUExURTZQSjcyT0VMR05aTi4u&origin=lprLink&route=shorturl
https://apprendre-en-gallo.bzh/
https://apprendre-en-gallo.bzh/
https://apprendre-en-gallo.bzh/


GALLO
La lettre d'information du site www.apprendre-en-gallo.bzh vous est proposée par l'Enseignement 
catholique de Bretagne pour promouvoir le gallo au sein de notre réseau, pour valoriser les actions 
régionales et les projets menés dans les établissements de notre réseau
Enseignement catholique de Bretagne.

Réunion Gallo :  
Mercredi 1er avril 2026
CE 1D et enseignants
9h30-12h
DDEC22
Salle Angela Duval 

Présentation par Clémentine Barthod
du Comité Académique de l'Enseignement Catholique 

Inscription ICI

Sommaire

BILINGUISME

http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
http://xwh2v.mjt.lu/lnk/AVIAAIcP6OsAAc4aIJwAAAL8tmEAAYKIhEIAn5TJAAyfvgBpQrBa_knkrRUJR2a82qd_eeUalAAMn34/2/beqsKMnEMpmQFcT_4Fnpbw/aHR0cHM6Ly9hcHByZW5kcmUtZW4tZ2FsbG8uYnpo
https://forms.office.com/e/KUsxK56N3k?origin=lprLink


Art et Culture

Chœur d’écoles 2026

Le tableau d'organisation 2026 est à consulter ICI afin de noter les dates et horaires des répétitions. 

Il reste encore des lieux de répétition à déterminer : 
TREGUEUX 2 (20h30) / PLEUBIAN (20h30) / COLLINEE (18h30 & 20h30)

Merci de communiquer rapidement ce lieu à claire.valdenaire@e-c.bzh (l’école qui gère la réservation de la 
salle s’engage à assurer l’accueil des intervenants -Cheffe de chœur, musiciens, autres écoles du groupe – et 
à s’assurer que la salle soit accessible et ouverte ½ heure avant le début de la répétition).

Sommaire

https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/claire_valdenaire_enseignement-catholique_bzh/IQBKQDG0kzg8S7-Rclp4uZikAQyjqqDWIHlaYhUIB0svArM?e=SzPYlp
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh


Art et Culture
Réunion d’Aide à l'utilisation de la plateforme Adage  
Mercredi 11 mars 2026 
9 heures-12 heures 
DDEC 

Pour les CE1D et enseignants

Présentation et aide à la maitrise de l’outil Adage, ses usages 

et un temps de pratique

Avec Aourell Guivarc’h-Tonnard, en charge du déploiement Adage
et Christophe Lucas ingénieur pédagogique 
de la Délégation Régionale Académique de l’EAC

                                         Apporter votre clé OTP            

Inscription ICI

Sommaire

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ktxskx69E02-iP8sVPcB1dNpXdOlIspOlcoqgBip8FJUM0NNRk5VM01YSkJQSE8zU0JHRUxYREtYTi4u


Art et Culture

             ARCHIVES DÉPARTEMENTALES

Ensemble des offres éducatives des Côtes-d’Armor

Contact : Catherine Dolghin (médiatrice pédagogique) catherine.dolghin@cotesdarmor.fr

Sommaire

Printemps des Poètes

Explorer la poésie. Je lis et me voici libre Le 20 mars, jour de l’équinoxe de printemps, nous 
inviterons les élèves des classes primaires, les collégiennes, les collégiens, les lycéennes, les 
lycéens de tous les établissements scolaires de France à une lecture à voix haute d’un poème 
sur la liberté. Le poème pourra être téléchargé sur le site du Printemps des Poètes dès             le 
29 octobre 2025.
Adresse courriel contact : eac@printempsdespoetes.com

TRANS'ARTS 2025-2026
Lien vers Padlet Papier ICI

https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
https://archives.cotesdarmor.fr/enseignants-education-artistique-et-culturelle
mailto:eac@printempsdespoetes.com
https://padlet.com/CRAC/papier-trans-arts-2025-2026-t0bzu8msw2bn2tse


Art et Culture

Sommaire

ARCHEOLOGIE BRETONNE ICI

Dans le cadre de la valorisation numérique des données du patrimoine 
archéologique régional, ce visualiseur interactif permet de consulter et de 
superposer les données archéologiques disponibles.

https://geobretagne.fr/mviewer/?config=/apps/archeologie/config.xml


Prévention-Santé

Sommaire

• ATELIER PROTECTION DE L’ENFANCE (cf mail de Chantal Philippe, rappel du 6 janvier)

Les nouveaux chefs d’établissement ont reçu une invitation à participer à un atelier « Protection de l’enfance » le 
mercredi 28 janvier de 14h30 à 17h00, à la DDEC Saint-Brieuc.
L’objectif de ce temps de rencontre est de vous permettre d’augmenter votre champ de compétences et de 
connaissances en matière de protection des mineurs en vous proposant des outils de discernement face aux situations 
que vous êtes susceptibles de rencontrer.

Lien d’inscription : https://forms.office.com/e/htd7rvaRDV

• COLLOQUE « LES VIOLENCES DANS LES RELATIONS INTIMES ENTRE LES JEUNES »

La Ville de Saint-Brieuc et Saint-Brieuc Armor Agglomération sont engagées dans la prévention et la lutte contre 
les violences intrafamiliales, conjugales, sexistes et sexuelles. 
Le colloque se déroulera sur la journée (9 h – 17 h), le jeudi 5 février à Ploufragan (médiathèque Victor Hugo, place 
de l’Eglise).
• 3 conférences
• Inscription obligatoire via ce lien

https://forms.office.com/e/htd7rvaRDV
https://ecbzh.sharepoint.com/:b:/s/EspaCE22/IQDevXZrAKByQrIIyTm9FifMAcJcRtdqiCOqxw1zDROq_sw?e=oM9OMF
https://ecbzh.sharepoint.com/:b:/s/EspaCE22/IQDevXZrAKByQrIIyTm9FifMAcJcRtdqiCOqxw1zDROq_sw?e=oM9OMF
https://ecbzh.sharepoint.com/:b:/s/EspaCE22/IQDevXZrAKByQrIIyTm9FifMAcJcRtdqiCOqxw1zDROq_sw?e=oM9OMF
https://webquest.fr/?m=234809_les-violences-dans-les-relations-intimes-entre-les-jeunes---5-fevrier-2026---mediatheque-victor-hugo-ploufragan
https://webquest.fr/?m=234809_les-violences-dans-les-relations-intimes-entre-les-jeunes---5-fevrier-2026---mediatheque-victor-hugo-ploufragan
https://webquest.fr/?m=234809_les-violences-dans-les-relations-intimes-entre-les-jeunes---5-fevrier-2026---mediatheque-victor-hugo-ploufragan
https://webquest.fr/?m=234809_les-violences-dans-les-relations-intimes-entre-les-jeunes---5-fevrier-2026---mediatheque-victor-hugo-ploufragan
https://webquest.fr/?m=234809_les-violences-dans-les-relations-intimes-entre-les-jeunes---5-fevrier-2026---mediatheque-victor-hugo-ploufragan
https://webquest.fr/?m=234809_les-violences-dans-les-relations-intimes-entre-les-jeunes---5-fevrier-2026---mediatheque-victor-hugo-ploufragan


EPS/Santé/Bien-être

Sommaire

Pour rappel : 2 propositions d’animation “Santé-Bien-être des jeunes à l’école” en mars 2026
Public visé : établissements 1er degré du réseau enseignement Catholique 22

Animation TESTE ET AMELIORE TA FORME ! (18/03/2026 - QUESSOY) CE et Enseignants Cycles 2 et 3
12 écoles - 40 enseignants/chefs d’établissement inscrits (au 08/01/26 – 12h)
• Présentation de l’animation : cliquez ici !
• Listing des inscrits au 08/01/26, 12h : cliquez ici !
• Pour les établissements/personnes intéressés : merci de vous inscrire, pour le 30 janvier 2026 au plus tard - cliquez ici !

Animation 20 MARS 2026, A 10h26 : TOUS EN PAUSE ACTIVE ! Etablissements 1er et 2nd degrés
17 établissements – 1 694 élèves inscrits (au 08/01/26)
• Présentation de l’animation et accès aux ressources : cliquez ici !
• Listing des inscrits au 08/01/26 : cliquez ici !
• Pour les établissements participants : merci de déclarer votre participation - cliquez ici !

https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
https://ddec22.asso.fr/wp-content/uploads/2025/07/Dossier-rentree-EPS-SANTE-BIEN-ETRE-reseau-EC-22-rentree-2025-presentation-animation-TESTE-ET-AMELIORE-TA-FORME.pdf
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Pauses actives : la roue de l’UGSEL 22 fait peau neuve en cette nouvelle année !
Public visé : établissements 1er degré du réseau enseignement Catholique 22

Afin de promouvoir l’activité physique quotidienne (lutter contre la sédentarité et l’inactivité physique) chez les jeunes, « La roue de l’UGSEL 22 – pauses actives » est               
un support ludique qui invite à bouger … à utiliser sans modération, dans le cadre des 30 minutes d’Activité Physique Quotidienne (30’ APQ) à l’école primaire.
Lien vers « la roue de l’UGSEL 22 – pauses actives » : cliquez ici !

Liens vers différentes ressources « Pauses actives » :
• Sur le site de l’UGSEL 22 : cliquez ici ! 
• Sur l’espace prof. réseau EC 22 : cliquez ici !

Support Ecole (cycles 1 à 3)

Faites tourner la roue UGSEL … 
et découvrez 

la pause active à réaliser (vidéo) !
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Opération “Une école – une table de tennis de table” : 4 écoles lauréates au sein du réseau Enseignement Catholique 22
Public visé : établissements 1er degré du réseau EC 22

Dans le cadre de l’opération « 1 école / 1 table de ping pong » (5ème édition en 2025/2026), organisée par la Fédération Française de Tennis de Table en partenariat 
avec l’UGSEL Nationale, 4 établissements du réseau Enseignement Catholique 22 font partie des 60 lauréats au niveau national (sur 427 candidatures) d’une table de 
tennis de table extérieure fixe (valeur de la table : 1200 euros / coût pour l’établissement : 250 euros) ! 

4 Etablissements lauréats du 22 : ST BRIEUC Saint Michel ; PAIMPOL Sainte Elisabeth ; PERROS-GUIREC Saint Yves ; PLEDRAN Saint Maurice. Félicitations !
La livraison des tables est normalement prévue en février 2026. En complément, un kit matériel (raquettes et balles) ainsi qu'un guide pédagogique seront fournis.

Pour les établissements qui n’ont pas eu la chance d’être retenus, nous vous invitons à renouveler votre participation sur l’édition 2026/2027.

Sommaire
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Propositions à destination des enseignants du 1er degré du réseau Enseignement Catholique de Bretagne

Focus sur l’animation “Tennis : de la cour au court” 
11/02/2026 – 9h/12h - PONTIVY (site de la Ligue de Bretagne de tennis)
Organisée par l’UGSEL 22, en partenariat avec la Ligue de Bretagne de Tennis
Public visé : Enseignants des cycles 1, 2 et 3
Document de présentation de ces animations et lien d’inscription : cliquez ici !

Animation à destination des enseignants de la MS au CM2.

A la découverte du dispositif "De la cour au court",
proposé par la Fédération Française de Tennis et le Ministère de l'Education Nationale.

24 situations de jeux, adaptées pour une pratique sur la cour de l'école, menée par l’enseignant(e).
Pour chaque jeu : 1 fiche descriptive et 1 vidéo support !

2 dossiers pédagogiques, conçus pour le cycle 1 et les cycles 2 et 3, vous accompagnent pas à pas.

Un temps d’apport théorique (en salle) couplé à un temps d’apport pratique (sur le terrain de tennis).
Suite à l’animation : un kit de matériel mis à disposition des établissements représentés

pour mettre en place un cycle d’apprentissage auprès des élèves !

N’attendez plus … inscrivez-vous avant le 20/01/2026 ! 30 places disponibles.Sommaire
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Nous vous invitons à relayer auprès de claire.valdenaire@e-c.bzh 
des articles ou toute autre information nous permettant d’alimenter
les rubriques de l’ACTUALITÉS du site ecolepriveecatholique22.fr 
et ce, tout au long de l’année scolaire.

Les grands thèmes : 
- ERASMUS
- SPORT
- SOLIDARITÉ
- DÉCOUVERTES / INITIATIVES
- DÉVELOPPEMENT DURABLE

ACTUALITÉS du site 
https://ecolepriveecatholique22.fr/ 

mailto:claire.valdenaire@e-c.bzh
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Vie des établissements SOLIDARITÉ
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L’association AHSMC-Enfance Madagascar vient en aide aux enfants et jeunes défavorisés pour financer leur scolarité, ainsi qu’aux personnes les 
plus fragiles de Madagascar. La vocation première de l'association est l’enseignement et l’éducation, mais elle aide aussi, naturellement, les plus 
pauvres à subvenir à leurs besoins élémentaires.

Afin de lancer une campagne de parrainages d’enfants pauvres à Madagascar auprès des 
personnels et familles des établissements catholiques des Côtes d’Armor, M. Marc BOULBIN, 
ancien chef d’établissement du 2nd degré, vice-président de l’Association et responsable de 
l’antenne bretonne, se propose de venir vous rencontrer au sein de vos établissements afin 
d’échanger sur cette campagne.

Si le projet vous intéresse, nous vous invitons à contacter M. BOULBIN directement : 

Si vous souhaitez plus d’information sur l’association : https://enfancemadagascar.ahsmc.fr/

Plaquette destinée au parrainage

06 80 62 18 92 marc.boulbin@orange.fr

https://enfancemadagascar.ahsmc.fr/
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/claire_valdenaire_enseignement-catholique_bzh/IQCAFYs9ZxKjTJpwFm9YcD8BAUCTcV4J_bBkNwR6IxL4TQA?e=Br67we
mailto:marc.boulbin@orange.fr
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