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Narrateur : C’était un soir d’hiver, un soir froid de décembre. Dehors, la nuit était noire et le vent 

soufflait. À l’intérieur d’une petite maison, une grand-mère accompagnait son petit-fils dans sa 

chambre pour le coucher. 

 
Mamie : Allez Lilian, au lit maintenant, il est tard ! 

 
Lilian : Mamie, peux-tu laisser la lumière allumée s’il te plait ? J’ai peur dans le noir… 

 
Mamie : Peur dans le noir ? Un grand garçon comme toi ?… Écoute plutôt ce que j’ai découvert il y a 

bien longtemps. Tu n’as pas besoin de lampe pour être entouré de lumière et chasser toutes tes 

peurs, tu peux faire naître toi-même des dizaines d’étincelles. Veux-tu savoir comment ? 

 
Lilian : Oh, oui, mamie, dis-moi ton secret ! 

 
Narrateur : Alors la grand-mère de Lilian s’assit près de lui. Lilian appuya sa tête contre son 

épaule et elle commença… 

 
Mamie : Raconte-moi Lilian… Dis-moi d’abord si aujourd’hui quelque chose dans ta journée t’a rendu 

JOYEUX, si quelqu’un t’a donné du BONHEUR… 

 
Lilian : Oh, oui, mamie ! Aucun doute… Si tu savais aujourd’hui à la récré ce qui s’est passé ! Nous 

avons fait tous ensemble un bonhomme de neige. Les grands et les petits ! Et il n’y a eu aucune dis-

pute.  Paul à prêter son bonnet, Julie son écharpe, et personne n’a été mis à part. Nous étions vrai-

ment tous ensemble. 

 
Mamie : Sais-tu ce que je vois dans tes yeux Lilian ? Une petite lumière. La joie, les petits mo-

ments de bonheur, l’amitié et l’amour partagés sont autant de lumières qui éclairent notre vie. 

 
Narrateur (lentement) : Au soir de Noël, nous irons à la rencontre de Celui qui, comme le dit le 

prophète « fait grandir la joie »… Chacun repense à une joie qu’il a vécue aujourd’hui, un petit mo-

ment d’amitié, un sourire échangé, un bon moment… 

  
Un enfant apporte une lanterne sur laquelle est écrit le mot JOIE. 

 
Nous chantons :  Danse de joie, danse pour ton Dieu, 

Danse la ronde de sa joie. (bis)  

Comme les bergers à Bethléem, 

Glorifions le Seigneur. 

Nous avons vu et entendu 

Les merveilles de Dieu. 



Lilian : Alors le secret, Mamie, c’est la joie ? 

 
Mamie : Pas seulement Lilian, cela ne suffit pas … Dis-moi : es-tu tout le temps joyeux ? L’amitié, 

est-ce toujours si facile ? 

 
Lilian : Non ! Parfois, nous nous disputons avec mes copains… Au foot par exemple, quand nous ne 

voulons pas tous jouer avec les mêmes règles ! Mais après on s’excuse, on fait la paix et on joue à 

nouveau… 

 
Mamie : Dans ta vie il y aura toujours des instants plus sombres, des moments pénibles, mais d’une 

manière ou d’une autre tu as le pouvoir d’éclairer même ces instants très sombres : ce pouvoir c’est 

le pardon. Il peut faire de grandes choses… Il peut éclairer même les vies les plus noires… 

 
Narrateur : Au soir de noël, nous fêterons le « Prince-de-la-Paix »… Celui qui vient apporter la      

« paix sur la terre aux hommes qu’il aime », comme le chantent les anges aux bergers…  Dans son 

cœur, chacun se souvient d’un pardon donné ou reçu, d’un moment de paix…  

 

Un enfant apporte une lanterne sur laquelle est écrit PAIX. 

 
Nous chantons  Evenou shalom alerhem 

Evenou shalom alerhem 

Evenou shalom alerhem 

Evenou shalom, shalom, shalom alerhem 

  

Lilian : Cette fois-ci, je crois que j’ai compris : l’amitié et le partage, le pardon et la paix, la joie… 

En fait, c’est quand on est avec les autres qu’il y a de la lumière… 

 
Mamie :Tu as raison Lilian… 

 
Lilian : Mais alors si on est tout seul, on ne peut pas trouver la lumière ?… 

 
Mamie :  Je suis certaine qu’il y a plein de moyens de trouver un peu de lumière, même quand on est 

seul. Je vais t’en apprendre un … Cherche dans ta mémoire : as-tu vu ou entendu aujourd’hui 

quelque chose de beau ? 

 
Lilian : En allant à l’école ,j’ai vu une maman qui marchait avec un petit bébé dans ses bras, c’était 

trop mignon… Et puis dans ma classe, un grand a fait un dessin d’un paysage de neige : on a tous 

fait «waouh » !… Et aussi, sous le préau à l’école, on a installé un sapin de noël décoré : il est magni-

fique. 

 
Mamie sourit : Je peux te laisser maintenant Lilian ? 

 
Lilian : Oui mamie, merci, je n’ai plus peur, tu peux éteindre la lampe. Tous mes souvenirs brillent 

comme des dizaines d’étincelles. Ils sont beaux, ils ont chassé la nuit… 

Un enfant apporte une lanterne sur laquelle est écrit LUMIERE  



 Le narrateur : En chacun de nous peuvent naître des dizaines d’étincelles semblables… Il n’y a pas 

de nuit trop noire pour les empêcher de briller. Au soir de Noël : nous accueillerons celui qui est 

venu nous apprendre à accueillir la lumière en nous et à la transmettre autour de nous, celui qui est 

« la lumière qui brille dans les ténèbres, et que les ténèbres ne peuvent arrêter », celui « qui 

éclaire tout homme en venant dans le monde ». Comme les bergers qui « repartent en glorifiant et 

louant Dieu pour tout ce qu’ils ont entendu et vu », nous pouvons rendre grâce … 

  

Nous chantons 

Peuple dans la nuit réveille-toi voici l’aurore 

Peuple dans la nuit, voici le jour qui resplendit 

Dieu nous aime tant 

Qu’il nous a donné son Fils unique 

Dieu nous aime tant 

Qu’il donne au monde son enfant 


