B QU'EST-CE QUE L'’ANNEE LITURGIQUE ?

Lannée liturgique déploie, sur une année, ce que nous affirmons a chaque messe : « Nous proclamons ta mort, Seigneur
Jésus, nous ceélébrons ta Resurrection, nous attendons ta venue dans la gloire. » Elle fait vivre un chemin pour connaitre
Dieu comme elle est structurante pour la vie chrétienne.

L'annee liturgique s'articule ainsi autour de deux temps de féte : Noél, . .
Les temps liturgiques

naissance de Jesus, et Pagues, sommet de notre foi, mort et résurrection du Fites marites
Christ. Ces deux temps sont chacun précedés d'un temps de préparation,
temps de conversion : pour accueillir Jésus, c'est I'Avent, pour participer a la
mort et la résurrection du Christ, c'est le Caréme. Entre ces temps, se déroule

le temps dit ordinaire.

Ainsi I'année liturgique, qui commence le 1°" dimanche de I'Avent, quatre
semaines avant Noél, et s'achéve avec le dimanche du Christ Roi, se
décompose ainsi:

Temps de I'Avent, quatre semaines avant Ncél ;

Temps de Noél et de I'Epiphanie, de la féte de Noél au baptéme du
Christ ;

Le temps ordinaire débute au baptéme du Christ ;

s : Tramdiguration
“15: Avsomption

= Temps du Caréme commence le mercredi des Cendres ; it
= Temps pascal, de Paques a la Pentecote ; e e s e e

Fimdar < hagque anrds pour Plques

= Suite du temps ordinaire jusqu’a la fin de I'année liturgique, c'est-a-

dire le dimanche du Christ-Roi. Source : Doyenné du Haut-Doubs Forestier - Diocése de Besangon



E POUR PARLER DE L'ANNEE LITURGIQUE AVEC LES ENFANTS

» 'Le temps de I'Eglise" (Diocése de Besancon - A Vous Catéchistes #166 - sept. 2019) : pour regarder avec les groupes

d'enfants, de jeunes comment l'année liturgigque s'inscrit dans notre calendrier annuel.

P Videos "L'annee liturgique expliguée aux enfants" (Paroisses St Jean-Pierre Neel et Saint Vincent en Lyonnais) : 12

vidéos de B-10 minutes pour comprendre les grands temps de la liturgie.

P "L'année liturgique" (Idées Cate) : des explications, jeux et bricolages

autour de l'annee liturgique.

» "Calendriers et puzzles du cycle de l'année liturgique" (KT42) : bricolage,

jeux coloriages, puzzles sur le calendrier liturgique.

P "Suivre Jesus tout au long de l'année liturgique" (KT42) : une séance de

caté pour découvrir les grands temps liturgiques et quelgues moments
importants de la vie de Jésus en lien avec les grands temps liturgiques.

Decoration d'un arbre de la foi, qui sera compléte tout au long de l'année.

P Témoignage vidéo "La famille, chemin de sainteté : avancer avec I'année

liturgique" (KTO) : de I'Avent au Caréme, des fétes et des grands temps de

temps ordlinai P [
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l'année, le temps liturgigue rythme toute lI'année. Comment le temps entre-t-il ainsi dans les familles pour devenir un

chemin de sainteté ? En quoi ces temps forts de I'année aident-ils les familles a vivre leur foi ? Témoignages et points de

reperes dans Vies de Famille.

Pour les enfants en catéchese, mais aussi pour les jeunes et moins jeunes, en famille, ...

Source : Doyenné du Haut-Doubs Forestier - Diocése de Besangon



— Ce calendrier invite a vivre

o
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i 2s moments, en Eglise
L'année liturgique te propose ces moments, e E(-_’ -
/ avec tous les chrétiens
de vivre ton année au rythme v
du monde

de ['histoire de Jésus.
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Elle en reprend les événements /
principaux : sa naissance (Noél),
sa mort et sa résurrection (Paques),
le don de l'Esprit (Pentecote).

'\\\ A chaque période est associée
" une couleur symbolique
du temps liturgique
(violet, blanc, vert, rouge)
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