
Dans le cadre de l’opération Sentez-vous sport, de la journée nationale du sport scolaire et 
de la semaine européenne du sport, en septembre, comme chaque année dans les Côtes 
d’Armor, de nombreux établissements du 1er degré ont proposé un temps de 
rassemblement à tous les élèves, sur la cour de l’école, pour vivre une animation sportive et 
festive, afin : 

• de lancer l’année scolaire, de manière festive 

• de promouvoir les actions de l’UGSEL 22, la Fédération Sportive Educative de l’Enseignement 
Catholique des Côtes d’Armor 

• d’inciter les enfants à une pratique physique et sportive régulière, pour être en bonne santé. 
 
Toutes les ressources pour vous aider à penser ce temps de rencontre et de partage autour 
de l'E.P.S. sont consultables et téléchargeables sur le site de l’UGSEL 22, via le lien suivant : 
https://ugsel22.org/ma-rentree-avec-lugsel/  
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